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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина История России является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специ-

альности 44.02.02 Преподавание в начальных классах.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие 

умения и знания: 
Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 06 

 
 выделять факторы, определившие уникальность 

становления духовно - нравственных основ России; 

 анализировать, характеризовать, выделять причин-

но-следственные связи и пространственно - времен-

ные характеристики исторических событий, явлений, 

процессов с древнейших времен до настоящего вре-

мени; 

 анализировать историческую информацию, руко-

водствуясь принципами научной объективности и до-

стоверности, с целью формирования научно обосно-

ванного понимания прошлого и настоящего России; 

 защищать историческую правду, не допускать ума-

ления подвига российского народа по защите Отече-

ства,  

 демонстрировать готовность противостоять фаль-

сификациям российской истории; 

- демонстрировать уважительное отношение к 

историческому наследию и социокультурным 

традициям российского государства 

 ключевые события, ос-

новные даты и исторические 

этапы развития России с 

древнейших времен до 

настоящего времени;  

 выдающихся деятелей 

отечественной истории, 

внесших значительный 

вклад в социально-

экономическое, политиче-

ское и культурное развитие 

России; 

 традиционные россий-

ские духовно-нравственные 

ценности; 

- роль и значение России в 

современном мире. 

  

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  76 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 48 

           теоретическое обучение 34 

           практические занятия 14 

Самостоятельная работа  16 

Промежуточная аттестация: экзамен 12 

 



2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 

Наименование разделов 

и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч.  

 

1 2 3 

Тема 1. Россия – вели-

кая наша держава 

Содержание учебного материала   

Гимн России. Становление духовных основ России. Место и роль России в мировом сообществе. Содружество народов 

России и единство российской цивилизации. Пространство России и его геополитическое, экономическое и культурное 

значение. Российские инновации и устремленность в будущее. 

2 

Тема 2. Александр 

Невский как спаситель 

Руси 

Содержание учебного материала   

Выбор союзников Даниилом Галицким. Александр Ярославович. Невская битва и Ледовое побоище. Столкновение двух 

христианских течений: православие и католичество. Любечский съезд.  Русь и Орда. Отношение Александра с Ордой.  
2 

Тема 3. Смута и её пре-

одоление 

Содержание учебного материала  

Династический кризис и причины Смутного времени. Избрание государей посредством народного голосования. Столк-

новение с иностранными захватчиками и зарождение гражданско-патриотической идентичности в ходе 1-2 народного 

ополчений. 

2 

Тема 4. Волим под царя 

восточного, православ-

ного 

Содержание учебного материала   

Взаимоотношения России и Польши. Вопросы национальной и культурной идентичности приграничных княжеств запад-

ной и южной Руси (Запорожское казачество). Борьба за свободу под руководством Богдана Хмельницкого.  
2 

Практические занятия  

Семинарское занятие «Земский собор 1653 г. и Переяславская Рада 1654 г.» 2 

Тема 5. Пётр Великий. 

Строитель великой им-

перии 

Содержание учебного материала   

Взаимодействие Петра I с европейскими державами (северная война, прусские походы). Формирование нового курса 

развития России: западно-ориентированный подход. Россия – империя. Социальные, экономические и политические из-

менения в стране. Строительство великой империи: цена и результаты. 

2 

Тема 6. Отторженная 

возвратих  

 

Содержание учебного материала   

Просвещённый абсолютизм в России. Положение Российской империи в мировом порядке: русско-турецкие войны (при-

соединение Крыма), разделы Речи Посполитой. Расцвет культуры Российской империи и её значение в мире. Строитель-

ство городов в Северном Причерноморье.  

2 

Тема 7. Крымская война 

– «Пиррова победа Ев-

ропы» 

Содержание учебного материала   

«Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. Курс императора Николая I. Расстановка сил перед Крым-

ской войной. Ход военных действий. Оборона Севастополя.  
2 

Практические занятия  

Семинарское занятие «Итоги Крымской войны». 2 

Тема 8. Гибель империи 

 

Содержание учебного материала   

Первая русская революция 1905-1907 гг. Первая мировая война и её значение для российской истории: причины, предпо-

сылки, ход военных действий (Брусиловский прорыв), расстановка сил. Февральская революция и Брестский мир. Ок-

тябрь 1917 г. как реакция на происходящие события: причины и ход Октябрьской революции. Гражданская война. 

2 

Тема 9. От великих по-

трясений к Великой по-

Содержание учебного материала   

Новая экономическая политика. Антирелигиозная компания. Коллективизация и ее последствия. Индустриализация. 2 
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беде Патриотический поворот в идеологии советской власти и его выражение в Великой Отечественной Войне. 

Тема 10. Вставай, стра-

на огромная 

 

Содержание учебного материала   

Причины и предпосылки Второй мировой войны. Основные этапы и события Великой Отечественной войны. Патриоти-

ческий подъем народа в годы Отечественной Войны. Фронт и тыл. Защитники Родины и пособники нацистов. Великая 

Отечественная война в исторической памяти нашего народа. 

2 

Практические занятия  

Семинарское занятие «Великая Отечественная война в исторической памяти нашего народа» 2 

Тема 11. В буднях вели-

ких строек 

 

Содержание учебного материала   

Геополитические результаты Великой Отечественной. Экономика и общество СССР после Победы. Пути восстановления 

экономики – процессы и дискуссии. Экономическая модель послевоенного СССР, идеи социалистической автаркии. 

Продолжение и последующее сворачивание патриотического курса в идеологии. Атомный проект и создание советского 

ВПК.  

2 

Практические занятия  

Семинарское занятие «План преобразования природы» 2 

Тема 12. От перестрой-

ки к кризису, от кризиса 

к возрождению 

Содержание учебного материала   

Идеология и действующие лица «перестройки». Россия и страны СНГ в 1990-е годы. Кризис экономики – цена реформ. 

Безработица и криминализация общества. Пропаганда деструктивных идеологий среди молодёжи. Олигархизация.  
2 

Практические занятия  

Семинарское занятие «Конфликты на Северном Кавказе. Положение национальных меньшинств в новообразованном 

государстве» 
2 

Тема 13. Россия. ХХI 

век 

 

Содержание учебного материала  

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление патриотических настроений. Владимир Путин. Деолигар-

хизация и укрепление вертикали власти. Курс на суверенную внешнюю политику: от Мюнхенской речи до операции в 

Сирии. Экономическое возрождение: энергетика, сельское хозяйство, национальные проекты. Возвращение ценностей в 

конституцию.  

2 

Практические занятия  

Семинарское занятие «Спецоперация по защите Донбасса» 2 

Тема 14. История анти-

российской пропаганды 

 

Содержание учебного материала   

Ливонская война – истоки русофобской мифологии. «Завещание Петра великого» - антироссийская фальшивка. Пропа-

ганда Наполеона Бонапарта. Либеральная и революционная антироссийская пропаганда в Европе в XIX столетии и роль 

в ней российской революционной эмиграции. Образ большевистской угрозы в подготовке гитлеровской агрессии.  

2 

Практические занятия  

Семинарское занятие «Антисоветская пропаганда эпохи Холодной войны. Мифологемы и центры распространения со-

временной русофобии» 
2 

Тема 15. Слава русского 

оружия 

 

Содержание учебного материала   

Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев пушечный двор, тульские оружейники. Значение военно-

промышленного комплекса в истории экономической модернизации Российской Империи: Путиловский и Обуховский 

заводы, развитие авиации. Сталинская индустриализация. Пятилетки. 

2 

ВПК в эпоху Великой Отечественной Войны – всё для фронта, всё для победы. Космическая отрасль, авиация, ракето-

строение, кораблестроения. Современный российский ВПК и его новейшие разработки. 
2 
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Тема 16. Россия в деле 

 

Содержание учебного материала   

Высокие технологии. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение Арктики. Развитие сообщений – дороги и мосты. Кос-

мос. Перспективы импортозамещения и технологических рывков. 
2 

Самостоятельная работа 16 

Промежуточная аттестация – экзамен (в т.ч. 2 ч. – консультации, 4 ч. – подготовка к экзамену, 6 ч. – экзамен) 12 

Всего: 76 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Минимальные требования к материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет гуманитарных и социально-экономических дисциплин 

Учебная аудитория 

- комплекты учебной мебели 

- доска классная 

- демонстрационное оборудование – компьютер, проектор, магнитофон 

- учебно-наглядные пособия 

Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы 
- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную 

информационно-образовательную среду 

 

Программное обеспечение: 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные электронные издания 

1. Носова, И. В. История России: учебное пособие для СПО / И. В. Носова. — 2-е изд. —  

Саратов: Профобразование, 2024. — 187 c. — ISBN 978-5-4488-1178-4. — Текст: элек-

тронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразова-

ние: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/139096 

2. Бугров, К. Д. История России: учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. Соколов. 

— 3-е изд. —  Саратов: Профобразование, 2024. — 125 c. — ISBN 978-5-4488-1105-0. — 

Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/139542 

3. Горшенин, А. В. История России: хрестоматия / А. В. Горшенин, О. Ю. Игошина, О. А. 

Рокутова. —  Самара: РЕАВИЗ, 2024. — 216 c. — Текст: электронный // Электронный ре-

сурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/153781 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. История России: учебник для студентов вузов / Ф. О. Айсина, С. Д. Бородина, Н. О. 

Воскресенская [и др.]; под редакцией Г. Б. Поляка. — 3-е изд. —  Москва: ЮНИТИ-

ДАНА, 2023. — 686 c. — ISBN 978-5-238-01639-9. — Текст: электронный // Электронный 

ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/141391 
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Интернет-ресурсы: 

 

1. Портал «Гуманитарное образование» http://www.humanities.edu.ru/ 

2. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

3. Федеральное хранилище «Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов» 

http://school-collection.edu.ru/ 

4. Портал МИД России http://www.mid.ru. 

5. Портал Правительства России: http://government.ru 

6. Портал Президента России: http://kremlin.ru 

7. http://window.edu.ru/ - Информационная система «Единое окно доступа к образователь-

ным ресурсам»; 
8. http://fcior.edu.ru/ - Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов; 

9. https://www.rsl.ru/ - Российская государственная библиотека (РГБ); 

10. http://nlr.ru/ - Российская национальная библиотека (РНБ); 

11. http://www.gpntb.ru/ - Государственная публичная научно-техническая библиотека 

(ГПНТБ); 

12. https://book.ru  Электронно-библиотечной системе BOOK.ru 

13. https://catalog.prosv.ru/category/14 и https://media.prosv.ru/ - Свободный доступ к мето-

дической литературе и информационным материалам для подготовки к дистанционным 

урокам; 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Знать: 

 ключевые события, основные 

даты и исторические этапы разви-

тия России с древнейших времен до 

настоящего времени;  

 выдающихся деятелей отече-

ственной истории, внесших значи-

тельный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России; 

 традиционные российские ду-

ховно - нравственные ценности; 

 роль и значение России в 

современном мире. 

 знание ключевых событий, основ-

ных дат и этапов истории России с 

древнейших времен до настоящего 

времени;  

 демонстрация знаний о выдаю-

щихся деятелях отечественной исто-

рии, внесших значительный вклад в 

социально-экономическое, политиче-

ское и культурное развитие России; 

 знание традиционных российских 

духовно - нравственных ценностей; 

 сформированность знаний о роли 

и значении России в современном ми-

ре. 

Экспертное наблюде-

ние и оценивание зна-

ний на теоретических 

занятиях. 

Оценивание выполне-

ния индивидуальных 

и групповых заданий. 

Результаты промежу-

точной аттестации. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Уметь:  

 выделять факторы, определив-

шие уникальность становления ду-

ховно - нравственных основ России; 

 анализировать, характеризовать, 

выделять причинно-следственные 

связи и пространственно - времен-

ные характеристики исторических 

событий, явлений, процессов с 

древнейших времен до настоящего 

времени; 

 анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной объективно-

сти и достоверности, с целью фор-

мирования научно обоснованного 

 умение выделять факторы, опреде-

лившие уникальность становления ду-

ховно - нравственных основ России; 

 умение анализировать, характеризо-

вать, выделять причинно-

следственныесвязи и пространственно 

– временные характеристики историче-

ских событий, явлений, процессов с 

древнейших времен до настоящего 

времени; 

 демонстрация умения анализиро-

вать историческую информацию, руко-

водствуясь принципами научной объ-

ективности и достоверности, с целью 

формирования научного понимания 

прошлого и настоящего России; 

Подготовка выступле-

ний с проблемно-

тематическими сооб-

щениями (докладами, 

презентациями). 

 

http://www.humanities.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.mid.ru/
http://government.ru/
http://kremlin.ru/
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
https://www.rsl.ru/
http://www.rsl.ru/
http://nlr.ru/
http://www.nlr.ru/
http://www.gpntb.ru/
https://book.ru/
https://catalog.prosv.ru/category/14
https://media.prosv.ru/
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понимания прошлого и настоящего 

России; 

 защищать историческую правду, 

не допускать умаления подвига 

российского народа по защите Оте-

чества,  

 демонстрировать готовность 

противостоять фальсификациям 

российской истории; 

 демонстрировать уважительное 

отношение к историческому насле-

дию и социокультурным традициям 

российского государства. 

 сформированность умения защи-

щать историческую правду, не допус-

кать умаления подвига народа при за-

щите Отечества,  

 быть готовым противостоять фаль-

сификациям Российской истории; 

 демонстрация уважительного отно-

шения к историческому наследию и 

социокультурным традициям россий-

ского государства. 
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