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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина Педагогическая психология является обязательной частью об-

щепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.7 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.6 

ПК 3.5 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

 

 

применять знания в кон-

тексте своей профессио-

нальной деятельности;  

формулировать проблемы 

педагогической психоло-

гии и предлагать способы 

их разрешения;  

выдвигать и защищать ар-

гументы, основываясь на 

теориях обучения и воспи-

тания;  

диагностировать готов-

ность к обучению в школе, 

обученность и воспитан-

ность учащихся и 

использовать основные 

методы педагогической 

психологии;  

владеть технологиями 

обучения и воспитания;  

учитывать социальный 

контекст обучения и раз-

вития личности;  

управлять учебной 

деятельностью 

школьников на уроке. 

особенности педагогической психологии как науки, пред-

мет и задачи педагогической психологии, основные про-

блемы, теории и концепции, сферы применения психо-

лого-педагогических знаний; 

этапы развития педагогической психологии как науки, 

наиболее значимый вклад отечественных и зарубежных 

учёных в развитие науки, основные направления, течения 

и школы в данной области, перспективы развития науки в 

современный период; 

принципы и правила методов педагогической психоло-

гии, многообразие классификаций, группы методов, ос-

новные параметры характеристики методов, значение ис-

пользования методов педагогической психологии в педа-

гогической деятельности; 

значение обучения в развитии и созревании личности, 

особенности развития на каждом возрастном этапе, струк-

турные компоненты обучения, виды, принципы обучения, 

проблемы дифференциации и индивидуализации обуче-

ния, особенности учебной ситуации, подходы в организа-

ции процесса обучения; 

компоненты учебной деятельности, виды, принципы ор-

ганизации, условия успешности, особенности организа-

ции на разных возрастных этапах, виды и способы оценки 

учебной деятельности; 

особенности формирования мотивационной сферы, спе-

цифику учебной мотивации, виды, уровни и характери-

стики учебных мотивов, связь мотивации с уровнем пси-

хического развития ребёнка, разнообразие подходов к 

формированию учебных мотивов, способы формирования 

устойчивости учебной мотивации; 

понятие и особенности образовательной технологии, ка-

кие технологии наиболее востребованы в современной 

школе, психологические основы каждой теории; 

цели и задачи воспитания, классификации методов и при-

ёмов воспитания, принципы и средства воспитания, 

структуру и способы организации воспитательного про-

цесса;  

разные подходы к пониманию воспитания личности, пси-

хологические основы воспитания в разные возрастные пе-

риоды, особенности каждого возрастного периода, крите-

рии воспитанности в каждом возрасте; 

психологию личности учителя и обучаемого. 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  70 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 44 

           теоретическое обучение 20 

           практические занятия 24 

Самостоятельная работа  14 

Промежуточная аттестация: экзамен 12 
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Методологические проблемы педагогической психологии    

Тема 1.1. Педагогиче-

ская психология как от-

расль психологии 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06,  

ПК 1.3, ПК 1.4 

История становления педагогической психологии. Педагогическая психология как научная дисци-

плина. Методы исследований в педагогической психологии. 
1 

Практические занятия  

Практическое занятие 1. Составление плана обследования ученика с помощью методов 

педагогической психологии. 
1 

Тема 1.2. Основы психо-

логии развития лично-

сти  

в образовательной среде 

Содержание   ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 Проблема развития в психологии. 

Проблема генотипической и средовой детерминации развития личности. 1 

Раздел 2. Психология учения   

Тема 2.1. История раз-

вития основных психо-

логических теорий уче-

ния 

Содержание  ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 Научные теории в педагогической психологии. Ассоциативные теории учения. Психологические 

теории учения конца ХIХ века. Истоки бихевиоризма и образовательная практика. Научная 

революция в педагогической психологии начала ХХ века. Концепция обучения и развития Л. С. 

Выготского. Теория детского развития Жана Пиаже. 

1 

Тема 2.2. Психологиче-

ские теории учения вто-

рой половины ХХ века 

Содержание  ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 Теория деятельности как фундамент теории учения. Теория научения необихевиористов. Теория по-

этапного формирования умственных действий. Психологические основы проблемного обучения. 

Концепции развивающего обучения. Когнитивная психология и образование. Гуманистическая пси-

хология и современное образование. Психологические основы исследовательского обучения. 

1 

Тема 2.3. Обучение и 

когнитивное развитие 
Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06 
Основные подходы к проблеме обучения и развития. Раннее когнитивное развитие и обучение. Раз-

витие креативности в образовательной среде. 
1 

Практические занятия  

Практическое занятие 2. Составление рекомендаций развития креативности ребенка на основе 

анализа средовых факторов. 
2 

Тема 2.4. 

Психодиагностика в 

образовании 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, Особенности психодиагностики в образовании. Диагностика когнитивной сферы личности. Диагно-

стика психосоциального развития как проблема образования. 
2 
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Практические занятия  ОК 05, ПК1.3, 

ПК 1.4., ПК 2.3. Практическое занятие 3. Анализ диагностических методик когнитивной сферы личности младшего 

школьника. 
2 

Практическое занятие 4. Анализ диагностических методик психосоциального развития младшего 

школьника. 
2 

Тема 2.5. Психология 

познавательной и 

учебной деятельности 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 1.2, ПК 2.2. 

Мотивация учения. Психология усвоения. Дифференциация и индивидуализация обучения. Когни-

тивные стили в учебной деятельности. 
2 

Практические занятия  

Практическое занятие 5. Способы формирования учебных мотивов. 1 

Практическое занятие 6. Формирование учебной деятельности. Анализ описания неуспевающих 

учащихся для определения тех учебных действий, которые у них не сформированы. 
1 

Практическое занятие 7. Анализ примеров дифференциации и индивидуализации обучения в 

начальной школе. 
2 

Тема 2.6. 

Психологические 

основы разработки 

содержания  

образования 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09, ПК 1.2. 

Образовательная среда как фактор развития личности. Содержание образования и когнитивное раз-

витие личности. Психологические аспекты разработки содержания школьного образования. 
2 

Практические занятия  

Практическое занятие 8. Анализ документов, определяющих содержание школьного образования: 

учебных планов, учебных программ, учебников, учебных пособий. 
2 

Тема 2.7. Психологиче-

ские основы разработки 

форм организации  

и методов образователь-

ной деятельности 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК1.4. 

Формы организации образовательной деятельности как проблема педагогической психологии. Пси-

хологические основы совместного обучения. Психологические основания методов обучения. 
2 

Практические занятия  

Практическое занятие 9. Анализ фрагментов уроков в начальной школе с точки зрения целесообраз-

ности применения учителем форм и методов обучения. 
2 

Раздел 3. Психология воспитания   

Тема 3.1. Воспитание и 

развитие 
Содержание   ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 3.5. 

Эволюция представлений о психосоциальном развитии личности. Психологические теории форми-

рования моральных установок. Психологические основы воспитания обучающихся начальных клас-

сов. Семейное воспитание. 

2 

Практические занятия  

Практическое занятие 10. Анализ психологических теорий формирования моральных установок. 1 

Практическое занятие 11. Анализ стилей семейного воспитания и их связи с психическим развитием 

ребёнка. Составление рекомендаций для родителей обучающихся. 
1 

Тема 3.2. Психологиче-

ские основы содержа-

ния, форм  

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 2.2. 

Психология нравственного, эстетического, физического воспитания. Эмоциональный интеллект и 

социальная компетентность. Психология гендерных различий в воспитании и обучении. 
1 

Практические занятия  
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организации и методов 

воспитания 

Практическое занятие 12. Обоснование целей, эффективных методов и форм воспитательных 

воздействий по выбранному виду воспитания. 
1 

Практическое занятие 13. Составление плана «Пути формирования нравственных качеств личности 

младшего школьника». 
1 

Практическое занятие 14. Учет различий в когнитивной и психосоциальной сфере учащихся разного 

пола в воспитательном процессе. 
1 

Раздел 4. Психология педагогической деятельности   

Тема 4.1. Педагогиче-

ская деятельность 

 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 
Общая характеристика педагогической деятельности. Стиль педагогической деятельности. Мотива-

ция педагогической деятельности. 
2 

Практические занятия  

Практическое занятие 15. Анализ примеров, в которых наиболее ярко проявляется 

индивидуальный стиль деятельности учителя. 
2 

Тема 4.2. 

Профессиональная 

подготовка и 

личностное развитие 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 1.7, ПК 2.6 

Теоретические модели подготовки педагога. Педагогические способности. 2 

Практические занятия  

Практическое занятие 16. Диагностика педагогических способностей. 

Разработка плана личного и профессионального развития в сфере педагогической деятельности. 
2 

Самостоятельная работа 

Составление рекомендаций по оптимизации межличностных отношений в коллективе сверстников. 
Аннотирование и конспектирование работ отечественных и зарубежных психологов по проблеме «Психологические основа-

ния для раздельного обучения» 
Подготовка сообщений: «Виды школьной дезадаптации», «Предпосылки и признаки школьной дезадаптации» 
Составление психологических портретов выдающихся людей (по плану). 

Составление рекомендаций для учителя по развитию творческой одаренности младших школьников 

14 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 1.7, ПК 2.6 

Промежуточная аттестация: экзамен (в т.ч. 2 ч. – консультации, 4 ч. – подготовка к экзамену, 6 ч. – экзамен) 12  

Всего: 70  

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 
 

Кабинет педагогики и психологии 

- посадочные места по количеству обучающихся 

- рабочее место преподавателя 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование  

- проектор и экран 

- доска классная 

Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы 
- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную ин-

формационно-образовательную среду 

 

Программное обеспечение: 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 
Основная литература 

Молодцова, Н. Г. Педагогическая психология : учебно-методическое пособие / Н. Г. Молодцова. — Москва : 

Московский педагогический государственный университет, 2020. — 228 c. — ISBN 978-5-4263-0938-8. — 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : 

[сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/105921 

Есина, Е. В. Педагогическая психология : учебное пособие / Е. В. Есина. — 2-е изд. — Саратов : Научная 

книга, 2019. — 159 c. — ISBN 978-5-9758-1765-5. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ре-

сурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/81039.html  

Федекин, И. Н. Возрастная психология и Педагогическая психология : методическое пособие / И. Н. Феде-

кин, Р. Р. Хуснутдинова. — Набережные Челны : Набережночелнинский государственный педагогический 

университет, 2019. — 63 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой об-

разовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/97123  

Дополнительная литература 

Педагогическая психология : хрестоматия для студентов педагогических направлений подготовки / Л. С. Вы-

готский, П. Ф. Каптерев, Л. В. Занков [и др.] ; составители Н. А. Пронина [и др.]. — Тула : Тульский государ-

ственный педагогический университет имени Л.Н. Толстого, 2019. — 243 c. — ISBN 978-5-6043744-7-4. — 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : 

[сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/94298  

Педагогическая психология : учебно-методическое пособие / составители Р. А. Дормидонтов [и др.]. — Ли-

пецк : Липецкий государственный педагогический университет имени П.П. Семёнова-Тян-Шанского, 2018. 

— 55 c. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразо-

вание : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/101008  

Калюжный, А. С. Психология и педагогика : учебное пособие / А. С. Калюжный. — Москва : Ай Пи Ар Ме-

диа, 2023. — 320 c. — ISBN 978-5-4497-1845-7. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс 

IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/126302.html 

Педагогическая психология : хрестоматия для студентов педагогических направлений подготовки / Л. С. Вы-

готский, П. Ф. Каптерев, Л. В. Занков [и др.] ; составители Н. А. Пронина [и др.]. — Тула : Тульский государ-

ственный педагогический университет имени Л.Н. Толстого, 2019. — 243 c. — ISBN 978-5-6043744-7-4. — 
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Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/94298.html 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины: 

особенности педагогической психологии как науки, 

предмет и задачи педагогической психологии, основ-

ные проблемы, теории и концепции, сферы примене-

ния психолого-педагогических знаний; 

этапы развития педагогической психологии как 

науки, наиболее значимый вклад отечественных и за-

рубежных учёных в развитие науки, основные направ-

ления, течения и школы в данной области, перспек-

тивы развития науки в современный период; 

принципы и правила методов педагогической психо-

логии, многообразие классификаций, группы мето-

дов, основные параметры характеристики методов, 

значение использования методов педагогической пси-

хологии в педагогической деятельности; 

значение обучения в развитии и созревании личности, 

особенности развития на каждом возрастном этапе, 

структурные компоненты обучения, виды, принципы 

обучения, проблемы дифференциации и индивидуа-

лизации обучения, особенности учебной ситуации, 

подходы в организации процесса обучения; 

компоненты учебной деятельности, виды, принципы 

организации, условия успешности, особенности орга-

низации на разных возрастных этапах, виды и спо-

собы оценки учебной деятельности; 

особенности формирования мотивационной сферы, 

специфику учебной мотивации, виды, уровни и харак-

теристики учебных мотивов, связь мотивации с уров-

нем психического развития ребёнка, разнообразие 

подходов к формированию учебных мотивов, спо-

собы формирования устойчивости учебной мотива-

ции; 

понятие и особенности образовательной технологии, 

какие технологии наиболее востребованы в современ-

ной школе, психологические основы каждой теории; 

цели и задачи воспитания, классификации методов и 

приёмов воспитания, принципы и средства воспита-

ния, структуру и способы организации воспитатель-

ного процесса;  

разные подходы к пониманию воспитания личности, 

психологические основы воспитания в разные воз-

растные периоды, особенности каждого возрастного 

периода, критерии воспитанности в каждом возрасте; 

психологию личности учителя и обучаемого. 

Демонстрирует знание: 

основ педагогической 

психологии; 

этапов развития педаго-

гической психологии; 

принципов и правил ме-

тодов педагогической 

психологии, многообра-

зия классификаций, 

групп методов; 

компоненты учебной дея-

тельности, виды, прин-

ципы организации, усло-

вия успешности, особен-

ности организации на 

разных возрастных эта-

пах, виды и способы 

оценки учебной деятель-

ности; 

особенности формирова-

ния мотивационной 

сферы; 

понятие и особенности 

образовательной техно-

логии,; 

цели и задач воспитания, 

классификации методов 

и приёмов воспитания, 

принципы и средства вос-

питания, структуру и спо-

собы организации воспи-

тательного процесса;  

разных подходов к пони-

манию воспитания лич-

ности, психологические 

основы воспитания в раз-

ные возрастные периоды, 

особенности каждого 

возрастного периода, 

критерии воспитанности 

в каждом возрасте 

Устный опрос 

Экспертная оценка на 

лабораторном и прак-

тическом занятиях 

Тестирование 

Экзамен 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины: 

применять знания в контексте своей профессиональ-

ной деятельности;  

формулировать проблемы педагогической психоло-

гии и предлагать способы их разрешения;  

выдвигать и защищать аргументы, основываясь на 

теориях обучения и воспитания;  

диагностировать готовность к обучению в школе, обу-

ченность и воспитанность учащихся и 

применяет знания в кон-

тексте своей профессио-

нальной деятельности;  

формулирует проблемы 

педагогической психоло-

гии и предлагает способы 

их разрешения;  

выдвигает и защищает 

аргументы, основываясь 

 

 

Оценка результатов 

выполнения практи-

ческой работы 

 

Экспертное наблюде-

ние за ходом выпол-

нения практической 

работы 
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использовать основные методы педагогической пси-

хологии;  

владеть технологиями обучения и воспитания;  

учитывать социальный контекст обучения и развития 

личности;  

управлять учебной деятельностью школьников на 

уроке. 

на теориях обучения и 

воспитания;  

умеет диагностировать 

готовность к обучению в 

школе, обученность и 

воспитанность учащихся 

и использовать основные 

методы педагогической 

психологии;  

демонстрирует умение 

владения технологиями 

обучения и воспитания; 

управления учебной дея-

тельностью школьников 

на уроке 

 

Экзамен 

 

 


