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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина Основы специальной педагогики и психологии является обяза-

тельной частью общепрофессионального цикла образовательной программы в соответ-

ствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 1.2.  

ПК 1.8. 

 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 06. 

ОК 09 

 применять на практике теоре-

тические знания по воспитанию и 

обучению детей с отклонениями в 

развитии; 

 применять методы изучения 

детей с отклонениями в развитии; 

 подбирать формы, дидакти-

ческие средства коррекционно-

педагогической работы с учетом 

знаний индивидуальных особен-

ностей детей с отклонениями в 

развитии; 

 определять приемы и содер-

жание коррекционно-педагогиче-

ской работы с учетом типичных 

затруднений и индивидуальных 

особенностей детей с отклонени-

ями в развитии; 

 анализировать специальную 

литературу 

 историю становления и развития теории и 

практики воспитания и обучения детей с откло-

нениями в развитии; 

 особенности психического развития детей 

младшего школьного возраста при нарушенном 

развитии; 

 систему учреждений для воспитания, обу-

чения и реабилитации детей с отклонениями в 

развитии; 

 законодательные акты и нормативно-пра-

вовые документы по организации и функциони-

рованию специализированных ОО; 

 цели, задачи, принципы, формы, методы и 

содержание специальной педагогики; 

 организацию и условия проведения коррек-

ционно-педагогической работы; 

 содержание Программ обучения и воспита-

ния детей с нарушениями интеллекта, речи, зре-

ния, слуха, опорно-двигательного аппарата, 

эмоционально-личностных отношений и пове-

дения, задержкой психического развития в спе-

циализированном ОО 

 

 

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  80 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 52 

           теоретическое обучение 24 

           практические занятия 28 

Самостоятельная работа  28 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 

Наименование разделов 

и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Общие вопросы специальной педагогики   

Тема 1.1. Основные тер-

мины и понятия специаль-

ной педагогики 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 06 Понятийный аппарат специальной педагогики. Объект, предмет, цель и задачи специальной 

педагогики. Принципы и методы специальной педагогики: основные направления коррекционно-

педагогической деятельности. Предметные области специальной педагогики. 

2 

Практические занятия  

Практическое занятие 1. Анализ сложившихся и формирующихся отраслей коррекционной 

педагогики. 
2 

Тема 1.2. Специальное об-

разование лиц с особыми 

образовательными потреб-

ностями 

Содержание   ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 06 Понятия коррекции, компенсации, реабилитации, абилитации. Формы организации специального 

обучения. Средства обеспечения коррекционно-образовательного процесса в системе специального 

образования. 

2 

Практические занятия  

Практическое занятие 2. Определение отличий урока в специальной школе от урока в массовой обще-

образовательной школе. 
2 

Практическое занятие 3. Характеристика основных групп технических средств обучения и компенса-

ции нарушений в специальном образовании. 
2 

Тема 1.3. Современная си-

стема специальных обра-

зовательных услуг 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 1.2. 
Ранняя диагностика и ранняя педагогическая помощь.Опыт организации ранней помощи за рубежом 

и в России. Перспективы развития коррекционного образования. Создание государственной системы 

ранней помощи лицам  с ограниченными возможностями здоровья. 

2 

Практические занятия  

Практическое занятие 4. Решение проблемы подготовки к обучению в школе и преемственности 

дошкольного и начального общего образования детей с отклонениями в развитии в современной 

системе образовательных учреждений. 

2 

Раздел 2. Современные педагогические системы образования лиц с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидностью 
 

 

Тема 2.1. Специальное 

образование детей с 

задержкой психического 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 1.8. 
Специальное образование детей с трудностями в обучении (задержка психического 

развития).Организация и содержание коррекционно-развивающего обучения детей с ЗПР. Образова-

ние лиц с нарушением умственного развития (умственной отсталостью). 

2 
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развития и с нарушением 

умственного развития 

Практические занятия  

Практическое занятие 5. Психолого-педагогическая характеристика группы нарушений, связанных с 

выраженными интеллектуальными дефектами. 
2 

Практическое занятие 6. Характеристика основных направлений коррекционно-педагогической ра-

боты с умственно отсталыми дошкольниками, с детьми младшего школьного возраста. 
2 

Тема 2.2. Педагогическая 

помощь детям с тяжелыми 

нарушениями речи 

 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 1.8. 
Причины и виды речевых нарушений. 

Система специальных учреждений для детей с нарушениями речи. 
2 

Практические занятия  

Практическое занятие 7. Составление схемы клинико-педагогической и психолого-педагогической 

классификации нарушений речи. 
2 

Практическое занятие 8. Составление рекомендаций для учителя на тему «Обучение детей с пробле-

мами овладения письмом и чтением». 
2 

Тема 2.3. Специальное 

образование лиц с 

нарушением слуха 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 1.8. 
Типы специальных образовательных учреждений для детей с нарушением слуха. 

Бисенсорная система обучения детей с нарушением слуха. 

Особенности коррекционно-воспитательной работы с детьми с нарушением слуха. 

2 

Практические занятия  

Практическое занятие 9. Психолого–педагогическая характеристика детей с нарушением слуховой 

функции. 
2 

Практическое занятие 10. Педагогические условия профилактики и коррекции вторичных отклонений 

в развитии. 
2 

Тема 2.4. Педагогические 

системы образования лиц 

с нарушением зрения 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 1.8. 
Причины и последствия нарушения зрения, способы компенсации. 

Типы специальных образовательных учреждений для незрячих и слабовидящих детей. 

Индивидуальный подход к детям с нарушением зрения в условиях массовых образовательных 

учреждений. 

2 

Практические занятия  

Практическое занятие 11. Составление схемы «Врожденные и приобретенные причины нарушений 

зрения». Составление рекомендаций по предупреждению нарушений зрения. 
2 

Практическое занятие 12. Психолого–педагогическая характеристика детей с нарушением зрительной 

функции. 
2 

Тема 2.5. Система специа-

лизированной помощи де-

тям с нарушением опорно-

двигательного аппарата 

Содержание   ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 1.8. 
Сеть специализированных учреждений для детей с нарушением опорно-двигательного аппарата. 

Задачи и основные направления психолого–педагогической помощи детям с ДЦП. Организация и 

содержание различных направлений коррекционно–педагогической работы с деть-ми с нарушением 

опорно–двигательного аппарата. 

4 

Практические занятия  

Практическое занятие 13. Психолого–педагогическая характеристика детей с нарушением опорно–

двигательного аппарата. 
1 



6 

 

Практическое занятие 14. Анализ «Индивидуальной программы реабилитации ребенка с нарушением 

опорно–двигательного аппарата». 
1 

Тема 2.6. Коррекционно-

педагогическая помощь 

детям с недостатками эмо-

ционально-личностных от-

ношений и поведения 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 1.8. 
Понятие о синдроме раннего детского аутизма и аутистических чертах личности. Причины аутизма. 

Возможности развития, образования и социализации детей с РДА. Коррекционно-педагогическая 

помощь при аутизме. 

2 

Практические занятия  

Практическое занятие 15. Анализ содержания коррекционно-психологической работы по формирова-

нию познавательной деятельности детей с недостатками эмоционально – личностных отношений и 

поведения. 

1 

Практическое занятие 16. Анализ содержания коррекционно-психологической работы по 

обеспечению полноценного личностного развития детей с недостатками эмоционально–личностных 

отношений и поведения.  

1 

Тема 2.7. Специальное 

образование детей с 

тяжелыми и 

множественными 

нарушениями 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 1.8. 
Система коррекционной помощи детям со сложными нарушениями развития. Система государствен-

ной поддержки детей с тяжелыми и множественными нарушениями. 
2 

Самостоятельная работа 

Составление таблицы «Категории детей с отклонениями в развитии» 

Подготовка рефератов: 

Темы для рефератов:  

1.Особенности развития познавательных процессов умственно отсталых детей.  

2.Психолого-педагогическая помощь детям по предотвращению девиантного поведения.  

3.Телесуггестия и ее влияние на сознание подростков.  

4.Психолого-педагогическая помощь детям, испытавшим насилие в семье.  

5.Социально-педагогическая помощь детям по предотвращению бродяжничества.  

6.Развитие речи умственно отсталых школьников.  

7.Развитие умственно отсталых детей в исторической ретроспективе.  

8.Особенности игровой деятельности у умственно отсталых детей.  

9.Особенности познавательной деятельности детей с ЗПР.  

10.Нарушение речевого развития у детей.  

11.Личность и особенности ее развития при патологии слуха, зрения.  

12.Особенности психического развития детей с ДЦП.  

13.Коррекция агрессивного поведения детей. 

14.Работа с неуспевающими школьниками.  

15.Работа с одаренными детьми.  

16.Работа с семьей, имеющей ребенка с дефектами развития.  

17.Обучения и воспитание леворукого ребенка.  

18.Компьютерные технологии в специальном образовании.  

28 

 



7 

 

19.Развитие отечественной системы специального образования.  

20.Сравнительный анализ систем зарубежного и отечественного специального образования.  

21.Дифференцированное обучение детей с нарушением зрения в специальных школах.  

22.Игра как средство коррекции аутистического поведение детей.  

23.Развитие ребенка с РДА.  

24.Холдинг - терапия как форма психологической помощи семье, имеющей ребенка с РДА.  

25.Основные направления психолого-педагогической помощи детям с ЗПР.  

26.Формы организации художественной деятельности в специальном образовательном учреждении.  

27.Работа учителя с детьми по профилактике сквернословия.  

28.Проблемы адаптации школьников с ЗПР.  

29.Проблемы адаптации аутичных детей.  

30.Арттерапия в системе псхокоррекционной помощи детям с проблемами в развитии. 31.Психолого-педагогическая помощь детям, 

имеющим проблемы в развитии.  

32.Девиантное поведение подростков: причины, коррекция 

 
1. Современные представления о нормальном и отклоняющемся развитии. 

2. Влияние эмоционального состояния женщины во время беременности на психическое развитие ребенка. 

3. Обучаемость как дифференциально-диагностический и прогностический критерий в оценке психического состояния ребенка. 

4. Смена ведущих деятельностей при различных отклонениях в развитии. 

5. Особенности готовности к школьному обучению при различных видах отклоняющегося развития. 

6. Речевые нарушения как фактор личностно-социального развития детей и подростков. 

7. Особенности психического развития детей с нарушениями зрения. 

8. Особенности психического развития детей с нарушениями слуха. 

9. Психолого-педагогическая характеристика детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

10. Ранний детский аутизм: основные симптомы, подходы к коррекции. 

11. Сравнительный анализ основных тенденций психического развития при задержке психического развития и умственной отста-

лости. 

12. Возможности и ограничения педагогической диагностики отклоняющегося развития. 

13. Психотерапия в контексте психолого-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья. 

14. Современная концепция специальной психологической помощи. 

15. Невротические расстройства в контексте отклоняющегося развития. 

16. Причины и пути профилактики аномального развития. 

17. История развития взглядов на место детей с дефектами в.обществе. 

18. Дети с ограниченными возможностями в современной России. 

19. Концепция аномального развития ребенка в трудах Л.С. Выготского. 

20. Биологические и социальные факторы в нормальном и.аномальном развитии. 

21. Категории специальной психологии. 

22. Методы психодиагностики в специальной психологии. 

23. Структура дефекта при глухоте. 

24. Структура дефекта при слепоте. 

25. Речевое развитие детей с поражением опорно-двигательного аппарата. 
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26. Направления гуманизации теории и практики коррекционной педагогики. 

27. Категории коррекционной педагогики. 

28. Современные педагогические теории и системы воспитания, обучения и социальной интеграции детей с ограниченными воз-

можностями. 

29. Особенности социализации детей с ограниченными возможностями на разных возрастных этапах. 

30. Принципы специальной дидактики. 

31. Семья с особым ребенком: проблемы и потребности 
Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2  

Всего: 80  

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 
 

Кабинет педагогики и психологии 

- посадочные места по количеству обучающихся 

- рабочее место преподавателя 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование  

- проектор и экран 

- доска классная 

Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы 
- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную ин-

формационно-образовательную среду 

 

Программное обеспечение: 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 
Основная литература 

Основы специальной педагогики и психологии : учебное пособие для СПО / составители О. В. Липунова. 

— Саратов : Профобразование, 2019. — 126 c. — ISBN 978-5-4488-0326-0. — Текст : электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/86144 

Специальная педагогика : учебное пособие для СПО / составители О. В. Липунова. — Саратов : Про-

фобразование, 2019. — 119 c. — ISBN 978-5-4488-0328-4. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/86149  

Специальная психология : учебное пособие для СПО / составители О. В. Липунова. — Саратов : Про-

фобразование, 2019. — 81 c. — ISBN 978-5-4488-0329-1. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/86150  

Дополнительная литература 

Ткаченко, Е. С. Специальная психология : учебное пособие / Е. С. Ткаченко. — Новосибирск : Новоси-

бирский государственный технический университет, 2022. — 111 c. — ISBN 978-5-7782-4652-2. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/126634.html 

Специальная психология : учебник / Е. С. Слепович, А. М. Поляков, Т. И. Синица [и др.] ; под редакцией 

Е. С. Слепович, А. М. Полякова. — Минск : Вышэйшая школа, 2021. — 528 c. — ISBN 978-985-06-3368-2. 

— Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/120119.html 

Ковалева, А. С. Специальная педагогика и психология: аспекты воспитания толерантности в условиях ин-

клюзии : учебное пособие / А. С. Ковалева. — Барнаул : Алтайский государственный педагогический уни-

верситет, 2018. — 105 c. — ISBN 978-5-88210-909-6. — Текст : электронный // Цифровой образователь-

ный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102780.html  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

историю становления и развития теории и 

практики воспитания и обучения детей с 

отклонениями в развитии; 

особенности психического развития детей 

младшего школьного возраста при нару-

шенном развитии; 

систему учреждений для воспитания, обу-

чения и реабилитации детей с отклонени-

ями в развитии; 

законодательные акты и нормативно-пра-

вовые документы по организации и функ-

ционированию специализированных ОО; 

цели, задачи, принципы, формы, методы и 

содержание специальной педагогики; 

организацию и условия проведения кор-

рекционно-педагогической работы; 

содержание Программ обучения и воспи-

тания детей с нарушениями интеллекта, 

речи, зрения, слуха, опорно-двигательного 

аппарата, эмоционально-личностных от-

ношений и поведения, задержкой психи-

ческого развития в специализированном 

ОО. 

Оценка «5» - глубокое знание 

изученного вопроса, знание поня-

тийного аппарата, умение приме-

нять теоретические знания при 

выполнении практического зада-

ния; 

Оценка «4» - полное знание изу-

ченного материала, умение в це-

лом применять теоретические зна-

ния, но не всегда точно аргумен-

тировать теоретических знаний 

при выполнении практического 

задания. 

Оценка «3» - поверхностное зна-

ние изученной темы, не всегда мо-

жет применять теоретические зна-

ния при выполнении практиче-

ского задания. 

Оценка «2» - существенные про-

блемы в содержании теоретиче-

ского материала, не умение при-

менять теоретические знания при 

выполнения практического зада-

ния. 

Критерии оценки знаний при вы-

полнении тестовых заданий: 

оценка «5» - 85 – 100 % 

оценка «4» - 71 – 85 % 

оценка «3» - 51 – 70 % 

оценка «2» - 0 – 50 % 

Устный опрос 

Экспертная оценка на 

лабораторном и практи-

ческом занятиях 

Тестирование 

Дифференцированный 

зачет 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

применять на практике теоретические зна-

ния по воспитанию и обучению детей с от-

клонениями в развитии; 

применять методы изучения детей с от-

клонениями в развитии; 

подбирать формы, дидактические сред-

ства коррекционно-педагогической ра-

боты с учетом знаний индивидуальных 

особенностей детей с отклонениями в раз-

витии; 

определять приемы и содержание коррек-

ционно-педагогической работы с учетом 

типичных затруднений и индивидуальных 

особенностей детей с отклонениями в раз-

витии; 

анализировать специальную литературу 

оценка «5» - умение применять 

теоретические знания при выпол-

нении практического задания; 

оценка «4» - умение в целом при-

менять теоретические знания, но 

не всегда точно давать аргумента-

цию теоретических знаний при вы-

полнении практического задания. 

оценка «3» - не всегда может при-

менять теоретические знания при 

выполнении практического зада-

ния. 

оценка «2» - не умение применять 

теоретические знания при выпол-

нения практического задания 

Оценка результатов вы-

полнения практической 

работы 

 

Экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы 

 

Дифференцированный 

зачет 

 

 


